
Fluorización en el Colegio 

El 24 de marzo se llevo a cabo la fluorización  para los niños y niñas de Pre kínder en el colegio. La 

fluorización es el procedimiento por el que se aplica flúor sobre los dientes de los niños para prevenir 

la aparición de caries. El flúor aumenta la resistencia del esmalte dental a los ácidos que producen 

las bacterias de la placa bacteriana. 

La primera línea estratégica en la vida saludable considera reforzar el componente educativo para 

la instalación de hábitos saludables de higiene y alimentación tempranamente en la vida. En este 

sentido, en casa debe reforzarse el frecuente y adecuado cepillado de los dientes, proceso que 

acompañara a nuestras y nuestros estudiantes toda la vida. 

Colegio Patricio Mekis “Formando ciudadanos y ciudadanas” 

 

 



 


