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PLAN DE RETORNO A CLASES PASO A PASO 2022
COLEGIO PATRICIO MEKIS

.- IDENTIFICACION DEL ESTABLECIMIENTO

Nombre Colegio Patricio Mekis

RBD 2132-6

Direccidn Mateo de Toro y Zambrano 0330 Pobl. Manuel Rodriguez
Comuna Rancagua

Matricula Actual 243 estudiantes

Dependencia Municipal

Il.- PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION.
Medidas de Prevencidn Obligatorias segun las distintas areas de nuestro establecimiento Educacional.

1.1.- INGRESO AL ESTABLECIMIENTO.

Ingreso y espera fuera del Colegio en sectores delimitados, con una separacion de 1 metro de

distancia (distanciamiento fisico).

Pediluvio al ingreso del establecimiento, para sanitizar el calzado, al ingreso al Colegio.
Alcohol Gel para sanitizar las manos de las personas que ingresen al E.E. (dispensadores

instalados al ingreso del colegio).

Termdmetro para tomar temperatura al ingresar al Colegio.
Sefialética con informaciéon COVID-19.

El Colegio contara con dos accesos de entrada y salida.
Ingreso obligatorio con mascarilla, al Colegio.

1.2.- INGRESO A SALAS DE CLASES.

Ingreso obligatorio con mascarilla.

Sanitizaciéon de las manos con alcohol gel. (dispensadores instalados a la entrada de cada sala).
No tocarse la cara.

Mantener ventiladas las salas de clases.

Cada sala contara con un basurero con tapa.

Sefalética COVID 19 en cada sala.



Colegio Patricio Mekis

EDUCACION 1 i
RAN Mateo de Toro y Zambrano N° 0330. Fono: 722261343 Email: patricio.mekis@cormun.cl v
CAGUA “Formando Ciudadanos y Ciudadanas” '

1.3-Ingreso a sala de Computacion

e Sefialética con informacién COVID 19.

® Ingreso obligatorio con mascarilla.

e Sanitizar las manos con alcohol gel de las personas que ingresen a la sala. (dispensador instalado a la
entrada del laboratorio).

e No tocarse la cara.

e Rutinas de limpieza en superficies de mesas, manillas de puertas, sillas interruptoras de luz, equipos
electroénicos.

1.4- Patios.

Respetar la sefalética con informacidn Covid 19.

Zona de seguridad demarcada.

Uso correcto de mascarillas.

Bloqueo de asientos en las bancas que estdan con un minimo de 1 metro de distancia.

1.5-Escaleras.

e Senalética con informaciéon COVID 19.

1.6-Baiios.

Sefialética que promueva el, adecuado y regular, lavado de manos.
Disponer en cada bafio dispensador de jabén y secador de mano.
Basureros con tapas.

Sefialética COVID 19

Uso obligatorio de mascarillas.

1.7 Comedor

e Desinfeccién de manos.

e Uso obligatorio de mascarilla al momento de ingresar, retirar y posterior devolucién de bandeja con
alimentacién).

e Sefalética con informacién de COVID 19.

e Ingreso a comedor de acuerdo a horarios establecidos por encargada PAE.
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1.8.- Sala de profesores.

Uso obligatorio de mascarilla.

Desinfeccidn de manos con alcohol gel al ingresar a la sala. (dispensador instalado al ingreso).
Sefalética con informacion COVID 19.

Difundir y aplicar recomendaciones para las y los docentes sobre medidas de higiene y seguridad en la
sala de clase.

1.9- Habilitacion de sala COVID 19 en caso de sospecha.

Designar persona encargada, con conocimiento de protocolos sobre COVID 19.
Implantacion sala COVID
Implementacidn de camilla y otros insumos requeridos para enfermeria.

2- RUTINAS DE ASEO Y DESINFECCION DE LAS DEPENDENCIA DEL E.E.

Al término de cada jornada, se realizara la desinfeccién de salas de clases, biblioteca, sala de profesores,
oficinas y espacios abiertos. (sanitizador Ultravioleta u otro similar)

La desinfeccion de la sala de computacion se hara al término de cada bloque de clase y en cada estacion
de trabajo. (sanitizador Ultravioleta u otro similar)

Auxiliar de servicio a cargo de los bafios, se ocupara de la desinfeccidon durante toda la jornada.

El comedor sera desinfectado después de cada turno de alimentacion.

Después de cada recreo se desinfectaran los pasamanos de las escaleras y manillas.

El comedor de los funcionarios sera desinfectado después de cada turno de alimentacién.

Desinfeccidn de las maquinas de ejercicios.
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Ill.- ORGANIZACION DE LA JORNADA
Se implementara en la jornada escolar completa.

Jornada mafiana de 08:30 a 15:35 horas, 8 horas pedagdgicas de lunes a jueves y de 8:30 a 13:30 . 6 horas de
clases presenciales, con un total de 38 horas de 1° a 8° afio.

HORAS

1 (8:30-9:15)
2 (9:15-10:00)

Recreo
3 (10:15-11:00)
4 (11:00-11:45)

Recreo

5 (12:00-12:45)
6 (12:45-13:30)

Almuerzo (13:30- 14:05)

7 (14:05-14:50)
8 (14:50-15:35)
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V.- INDUCCION A DOCENTES Y ASISTENTES DE LA EDUCACION

Fecha de ingreso: 01-03-2022

Se hard la inducciéon de manera virtual con los distintos estamentos de la unidad educativa, para dar a conocer
la implementacidn del plan de retorno a clases.

Se presentard PPT con los protocolos del plan paso a paso.

Se citard por estamento en forma presencial para la practica de rutinas que indican los protocolos.

VI.- MEDIDAS PEDAGOGICAS ESPECIFICAS Y PLAN DE EDUCACION REMOTA

De acuerdo a las orientaciones emanadas por la unidad de Curriculum y Evaluacién del Ministerio de Educacion,
se trabajara el plan de estudios de forma completa, aplicando el reglamento de evaluacion , Decreto 67.

ESTRATEGIAS.

Para las y los estudiantes con problemas de conexién con el establecimiento, se llevara un registro de monitoreo
diario de asistencia a clases sincrdénicas y asincrdénicas, a través del plan “Estamos a Tiempo”. Se derivara a las
redes de apoyo interno del establecimiento a las y los estudiantes que no estén respondiendo al plan.

Vil.- INFORMACION A LAS FAMILIAS RESPECTO DE TODAS LAS MEDIDAS IMPLEMENTADAS POR EL
ESTABLECIMIENTO PARA BRINDAR CONDICIONES DE SEGURIDAD

Se comunicara a través de correos electrdnicos y pagina web del establecimiento los y las apoderadas.

Medidas Sanitarias en Establecimientos Escolares

1. Clases y actividades presenciales

-> Los establecimientos de educacion escolar deben realizar actividades y clases presenciales en todas las fases
del Plan Paso a Paso.

-> La asistencia presencial de los estudiantes es obligatoria.
—> Se retoma la jornada escolar completa.
2. Distancia fisica y aforos

- Considerando que se ha alcanzado mds del 80% de los estudiantes de educacién escolar con su esquema de
vacunacion completo, se elimina la restriccién de aforos en todos los espacios dentro de los establecimientos
educacionales, propiciando el distanciamiento en las actividades cotidianas en la medida de lo posible.

3. Medidas de prevencion sanitarias vigentes:
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- Ventilacién permanente de las salas de clases y espacios comunes, es decir, se debe mantener al menos una

ventana o la puerta abierta siempre. En aquellos espacios donde sea posible, se recomienda mantener
ventilacién cruzada para generar corrientes de aire (por ejemplo, manteniendo la puerta y una ventana abierta
simultdaneamente). Si las condiciones climaticas lo permiten, se recomienda mantener todas las ventanas
abiertas.

- Uso obligatorio de mascarillas: segun las recomendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud, se define
el uso obligatorio de mascarillas segun los siguientes parametros

1:- Menores de 5 afios: no recomendado.

- Niflos entre 6 y 11 ainos: obligatorio y debe hacerse una evaluacion de riesgo teniendo en cuenta la supervisién
adecuada de un adulto y las instrucciones para el nifio /a sobre cdmo ponerse, quitarse y llevar puesta la
mascarilla de forma segura.

- Desde los 12 afios: obligatorio en los mismos supuestos que en adultos.

- Implementar rutinas de lavado de manos con jabén o uso de alcohol gel cada 2 o 3 horas para todas las
personas de la comunidad educativa.

—> Eliminar los saludos con contacto fisico.

- Recomendar a los apoderados estar alerta ante la presencia de sintomas diariamente. De presentar algun
sintoma de COVID-19, se debe acudir a un centro asistencial y no asistir al establecimiento hasta ser evaluado
por un médico.

- Comunicacion efectiva y clara a la comunidad escolar, informando sobre los protocolos y medidas
implementadas.

-> Seguir el protocolo de transporte escolar, que incluye lista de pasajeros, ventilacién constante y prohibicion
de consumo de alimentos.

-> Realizacidn de actividad fisica en lugares ventilados, de preferencia al aire libre. Todos los establecimientos
cuentan con un protocolo para proceder ante casos sospechosos o confirmados de COVID-19, el que otorga
instrucciones especificas para abordar los distintos escenarios. Estos protocolos deben adecuarse a lo indicado
por la autoridad sanitaria respecto de la vigilancia epidemiolégica en contextos educacionales.

Protocolo de vigilancia epidemioldgica, investigacion de brotes y medidas sanitarias

A continuacion, se presentan las indicaciones de prevencion y seguridad sanitaria, vigilancia epidemioldgica y
medidas sanitarias que se deben tomar frente a la aparicién de covid-19 en contextos educacionales.

Estas indicaciones se han elaborado a partir de lo indicado por el Ministerio de Salud.
1. Definiciones de casos La autoridad sanitaria ha indicado los siguientes tipos de casos:
Caso Sospechoso

a. Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal 2 o al menos dos casos de los
sintomas restantes (se considera un sintoma, un signo nuevo para la personay que persiste por mas de 24 horas).

b. Persona que presenta una Infeccion Aguda Respiratoria Grave que requiere hospitalizacidn.
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Medidas y Conductas:
-> Realizarse un test PCR o prueba de deteccidn de antigenos en un centro de salud habilitado.

Caso Probable Persona que cumple con la definicidon de Caso Sospechoso, con un test PCR o de antigeno negativo
o indeterminado, pero tiene una tomografia computarizada de térax (TAC) con imagenes sugerentes de COVID-
19.

Caso Confirmado a. Persona con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva. b. Persona que presenta una
prueba de deteccion de antigenos para SARS-CoV-2 positiva, tomada en un centro de salud habilitado por la
Autoridad Sanitaria o entidad delegada para la realizacién de este test.

Si una persona resulta positiva a través de un test doméstico de antigeno (no de anticuerpos) realizado fuera de
la red de laboratorios acreditados por la SEREMI de Salud, debe seguir las mismas conductas respecto a dias de
aislamiento.

Se recomienda realizar un test PCR dentro de un centro de salud habilitado. Medidas y Conductas:

-> Dar aviso de su condicidn a todas las personas que cumplan con la definicidn de persona en alerta Covid-19.
- Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicién de los sintomas. Los casos asintomaticos terminan su
aislamiento 7 dias después de la toma de la muestra.

En el caso de personas con inmunocompromiso, el aislamiento termina cuando han transcurrido al menos 3 dias
sin fiebre, asociada a una mejoria clinica de los sintomas y han transcurrido 21 dias desde la aparicién de los
sintomas o la toma de la muestra.

Persona en Alerta Covid-19

Persona que pernocta o ha estado a menos de un metro de distancia, sin mascarilla o sin el uso correcto de
mascarilla, de un caso probable o confirmado sintomatico desde 2 dias antes y hasta 7 dias después del inicio de
sintomas del caso o de la toma de muestra.

Medidas y Conductas:

- Realizarse un examen confirmatorio por PCR o prueba de detecciéon de antigenos en un centro de salud
habilitado por la autoridad sanitaria dentro de los 2 primeros dias desde el contacto con el caso. Si la persona
presenta sintomas, debe ser de inmediato. Ademas, debe estar atenta a la aparicién de sintomas hasta 10 dias
desde el ultimo contacto con el caso.

- Como medida de autocuidado, debe evitar actividades sociales y lugares aglomerados y sin ventilacion.
Contacto Estrecho

Las personas consideradas contacto estrecho seran definidas solo por la autoridad sanitaria en caso de
confirmarse un brote. Correspondera a la autoridad sanitaria determinar si se cumplen las condiciones para ser
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contacto estrecho. No se considerara contacto estrecho a una persona durante un periodo de 60 dias después
de haber sido un caso confirmado.

Brote

En el contexto de los establecimientos educacionales, se considerara un brote si en un establecimiento hay 3 o
mas casos confirmados o probables en 3 0 mas cursos en un lapso de 14 dias.
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Estodo | Descripcion | Medidas
1easa da - Aislomiento del coso
e*_-'.iu.'jiurlte - Cuarentena® a partir de la fecha del ditima contocto de companieros gue
. g2 sienten a mencs de 1 metro de distancia®®, en el coso de los pdrvulos, en
A GL:1E?::J“JE o sy grupo inmediato de trabajo.
.'_;'U bable an un - Resto del curso/grupo son considerados personas en alerta de COVID-19 y
I pueden continuar con clases presencialas.
- ruh o - Reforzar medidas de ventilocién, evitar oglomeraciones y lavado frecuente
grupa de manos en el EE.
- Alslamiento de los casos
2 casos de - Cuarentena a partir de la fecha del ditimo contocte de companeros que
estudiantes sa sienten a menos de 1 metro de distancia®®, en el caso de los parvulos, en
B o parvulos sy grupo immediato de trabajo.
confirmados o - Resto del curso son perscnas en alerta de COVID=19 v puedan continuar
probables en el con closes presenciales.
Curso - Reforzaor medidos de ventilocidn, evitar oglomeraciones y lavado frecuente
de manos en el EE.
3 fuj_ul"' ::E - Apzlomiento del caso
estudiantas ) s
& b 'vulu; - Cuarentena a partir de la fecha del dlitimo contocte de todo el curso, por lo
c rF:"—‘ o que se suspenden las clases presenciales para ese curso®**
CoOrfnmoados o .
probables en un - Direccidn dal EE debe avisar a la SEREMI de Salud de esta sibuacian.
fieme curss anun | - Feforzor medidos de ventilocidn, evitor oglomerociones y lovodo frecuente
lapso de 14 dias de manos en el EE.
- Mismas medidaos que en Fase C para coda curso/grupo
I omds cursos en | - L0 direccidn del EE en coordinocidn con SEREMI de Educocidn debe avisar
Alerta de astade C durants a la SEREMI de Salud de esta situacidn.
BROTE los (ltimes 14 dias | - L2 SEREMI de Salud realizard imvestigocidn epidemiclégica y estoblecerd
medidas entre las cuales estd detarminar cuarentenas® de personas, Cursos,
niveles, ciclos o del EE complato.

*7 dias desde la aparicidn de sintomas o la toma de muestra **
Distancia de 1 metro lineal, medido desde |la cabeza de cada estudiante en todas las direcciones.

***Si, mientras el curso cumple la cuarentena, aparecen estudiantes o parvulos que estando en sus hogares
inician sintomas o tienen resultados positivos a COVID-19, deberdn evaluarse con un médico y cumplir
indicaciones o el aislamiento segin normativa vigente. Estos casos que fueron detectados en esta fase, no
afectan el periodo de cuarentena establecido al resto del curso.

Los docentes que hayan hecho clases en estos cursos no deben sumarse a la cuarentena, a menos que trabajen
con el mismo curso durante toda o gran parte de la jornada laboral (especialmente en cursos pre-escolares o
basica).
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Es importante considerar que, si un parvulo o estudiante comienza con sintomas estando presente en el EE,
este debera aislarse en una sala o espacio dispuesto para estos fines, mientras se gestiona la salida del caso
fuera del EE.

b. Lugar de aislamiento

Cada establecimiento educativo debe contar con un espacio determinado para el aislamiento de casos
sospechosos, confirmados o probables de COVID-19 que hayan asistido al EE, para que puedan esperar sin
exponer a enfermar a otras personas, mientras se gestiona su salida del EE.

Estos lugares de aislamiento deben contar con las siguientes caracteristicas:
- El espacio debera ser adaptado para esta finalidad y tener acceso limitado.
-> El lugar deberd contar con ventilacion natural

-> El adulto responsable de casos COVID-19 en el EE que acompaiia al caso hasta el lugar de aislamiento deberd
portar en todo momento con mascarilla de tipo quirdrgica y mantener una distancia fisica mayor a 1 metro con
el caso indice.

- Una vez que el caso se retire del lugar de aislamiento, el personal encargado de limpieza del EE, deberd
mantener la ventilacién por lo menos 30 minutos antes de limpiar y desinfectar suelos y superficies. El personal
de limpieza debe utilizar medidas de proteccion de mascarilla y guantes, idealmente pechera desechable,
elementos que deben desecharse al final del procedimiento en una bolsa, con posterior lavado de manos.

c. Medidas para funcionarios y docentes Todo funcionario que sea un caso confirmado o probable de COVID-
19 debera cumplir con aislamiento por lo que establezca la definicion de caso vigente.

Cuando en el EE se presenten dos o mas trabajadores confirmados o probables de COVID-19, se estara frente a
un brote laboral, con lo cual la SEREMI realizara las acciones establecidas en el protocolo de “Trazabilidad de
casos confirmados y probables de COVID-19 en trabajadores y Contactos estrechos laborales en brotes o
conglomerados” vigente disponible en http://epi.minsal.cl/.

Si un docente es caso confirmado, debe cumplir con aislamiento y los estudiantes de los cursos en los que hizo
clases pasan a ser personas en alerta COVID-19 por lo que contindan con sus clases presenciales. Si el trabajador
comienza con sintomas estando presente en el EE, este deberd retirarse del EE o en su defecto aislarse en un
espacio habilitado para estos fines, mientras se gestiona la salida del caso fuera del EE.

El trabajador confirmado de COVID-19 deberd avisar de su condicidn a las personas que cumplan con la definicién
de personas en alerta de COVID-19, lo que incluye dar aviso a la direccion del EE para que este avise a los
apoderados de parvulos o estudiantes que sean clasificados como personas en alerta de COVID-19 segln
normativa vigente.
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d. Cuadrillas Sanitarias

Para las acciones requeridas de prevencién y control, se establece la estrategia de cuadrillas sanitarias, formadas
con representantes de los estamentos de la comunidad educativa vinculados al EE. Las funciones, objetivos y
pauta de trabajo de las cuadrillas sanitarias escolares se encuentran descritas en la “Guia para la conformacion
de Cuadrillas Sanitarias Escolares” del Departamento de Promocién de Salud y Participacién Ciudadana-DIPOL,
ORD. B31/N° 4054.

Para mantener un seguimiento activo de las medidas de prevencién y control a través de la comunicacidn de
riesgo, educacion y promocion de la salud, existird un referente en el Ministerio de Educacion (coordinador/a
del Comité de formacidn integral y convivencia escolar del MINEDUC) quien se vinculé directamente con el area
de Promocion de la Salud de la SEREMI de Salud para el trabajo con las cuadrillas sanitarias. Generando dicho
vinculo, se podra realizar un trabajo integrado que identifique las necesidades de cada comunidad escolar y
facilite acciones en beneficio de dicha comunidad, a fin de mantener una buena situacion sanitaria en los EE

Atentamente.

Julio Lagos Araya
Director Colegio Patricio Mekis
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